
內在冰山冒險之旅
自我探索成長團體

為何與他人互動老是卡卡的？

言行就像水面上的冰山，一目了然，

而感受與想法，則是掩藏在水面下的冰山。

邀請你一起冒險

探索&聆聽  冰山底下的悄悄話~

時間：114年10月7日~12月5日，每週二 18:30~20:30，

                     共8次（期中考週暫停一次）

地點：成均館 C��� 團體諮商室

帶領者：王臻雅、黃家佑 實習諮商心理師

聯絡電話：05-2721001 分機1247

聯絡信箱：nhu����-�@nhu.edu.tw 這裡報名~
9/30截止

南華大學  身心靈健康中心

諮輔服務


